
গেৱষণাৰ ²ĠপØীঃ এক িবƌৃত আেলাচনা 

 

১. ভূিমকাঃ 

গেৱষণা Ʋহেছ Ʊকােনা িনিদƳŻ সমস�া, িবষয় বা Ĵűৰ িবষেয় পĆিতগতভােৱ তথ� সং²হ, 

িবেŸষণ আƩ ব�াখ�া কিৰ নতুন Ñান লাভৰ এক Ĵি�য়া। এই Ĵি�য়াত গেৱষেক িবিভĨ ²Ġ, 

গেৱষণা-পø, জােনƳল, িথিছছ, চৰকাৰী Ĵিতেবদন, পাëুিলিপ, Ʊৱব-উৎস আিদ অধ�য়ন কেৰ। 

গেৱষণাৰ Ʊশষত এই ব�ৱƞত বা পৰামশƳ Ʊলাৱা উৎসসমূহৰ পিৰচয় সুসংগিঠতভােৱ িদয়া 

তািলকাক সাধাৰণেত ²ĠপØী (Bibliography) বুিল Ʊকাৱা হয়। 

সাধাৰণ ²ĠপØীত গেৱষণাৰ সময়ত পৰামশƳ Ʊলাৱা উৎসসমূহৰ পূণƳ ²Ġ-পিৰচয় িদয়া হয়। 

আনহােত Reference List সাধাৰণেত গেৱষণা-িলখিনত Ĵত�¢ভােৱ উĆৃত কৰা উৎসসমূহৰ 

তািলকা। � 
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২. ²ĠপØীৰ সংÑাঃ 

²ĠপØী Ʋহেছ Ʊকােনা গেৱষণা, ²Ġ, Ĵবĥ বা িবদ�ায়তিনক িলখিন Ĵƍত কেৰাঁেত ব�ৱহাৰ 

বা পৰামশƳ Ʊলাৱা উৎসসমূহৰ সুসংগিঠত তািলকা। 

ইয়াত সাধাৰণেত থােক— 

Ʊলখকৰ নাম 

²Ġ বা Ĵবĥৰ নাম 

Ĵকাশকৰ নাম 

Ĵকাশৰ Ɛান 

Ĵকাশৰ বছৰ 

সংƅৰণ 

জােনƳলৰ নাম 

খë আƩ সংখ�া 



পৃŽাৰ পিৰসৰ 

DOI বা URL, য'ত Ĵেযাজ� 

৩. গেৱষণাত ²ĠপØীৰ Ĵেয়াজনীয়তাঃ 

ক) গেৱষণাৰ িভিó িনমƳাণ 

গেৱষেক পূবƳৰ Ñান আƩ গেৱষণাসমূহ অধ�য়ন কিৰ িনজৰ গেৱষণাৰ িবষয় িনধƳাৰণ কেৰ। 

²ĠপØীেয় Ʊসই অধ�য়নৰ পিৰসৰ Ĵকাশ কেৰ। 

খ) সািহত� সমী¢াত সহায় 

পূবƳৰ গেৱষণাৰ ফলাফল, মতামত, তô আƩ পĆিত জািনবৈল ²ĠপØী অিত ªƩüপূণƳ। 

গ) উৎসৰ সĥান সহজ কৰা 

পাঠেক Ʊকােনা ব�ব�ৰ মূল উৎস অিধক অধ�য়ন কিৰব িবচািৰেল ²ĠপØীৰ সহায়ত Ʊসই ²Ġ বা 

Ĵবĥ িবচািৰ পাব পােৰ। � 

Leeds University Library 

ঘ) িবদ�ায়তিনক সততা ৰ¢া 

আনৰ িচĜা, তথ� বা গেৱষণাৰ অৱদান Ɨীকাৰ কিৰ উৎস উেŬখ কৰােটা িবদ�ায়তিনক সততাৰ 

অংশ। 

ঙ) Plagiarism Ʊৰাধ 

উৎসৰ যথাযথ Ɨীকৃিত িদয়াৰ ফলত আনৰ িচĜা বা ব�ব� িনজৰ বুিল উপƐাপন কৰাৰ সŕাৱনা 

কেম। 

চ) গেৱষণাৰ িবųাসেযাগ�তা বৃিĆ 

যথাযথ আƩ মানসŐĨ উৎসৰ িবƌৃত ব�ৱহােৰ গেৱষণাৰ Ñানিভিó অিধক ƒŻ কেৰ। 

৪. ²ĠপØীৰ Ĵধান Ĵকাৰঃ 

৪.১ সাধাৰণ ²ĠপØী 

গেৱষণাৰ িবষয়ৰ Ʋসেত সŐিকƳত আƩ গেৱষকজেন পৰামশƳ Ʊলাৱা িবিভĨ উৎসৰ তািলকা। 

৪.২ Reference List 



মূল গেৱষণা-পø বা িলখিনত উĆৃত কৰা উৎসসমূহৰ তািলকা। Bibliography আƩ 

Reference List এেক অথƳৰ নহয়; Reference List সাধাৰণেত উĆৃত উৎসেত সীমাবĆ থােক। 

� 
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৪.৩ Annotated Bibliography 

Ĵিতেটা উৎসৰ পূণƳ citation-ৰ লগেত Ʊসই উৎসৰ িবষয়বƍ, মূল যুি�, গেৱষণাৰ পĆিত, শি�-

দুবƳলতা আƩ িনজৰ গেৱষণাত ইয়াৰ উপেযািগতা সŐেকƳ সংি¢Į Ʊটাকা িদয়া হয়। � 
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উদাহৰণƗƪেপ— 

²Ġৰ Citation: 

Ʊলখকৰ নাম। ²Ġৰ নাম। Ĵকাশক, Ĵকাশৰ বছৰ। 

Annotation: 

²Ġখনত আেলাচ� িবষয়েটাৰ িবিভĨ িদশ িবেŸষণ কৰা Ʋহেছ। Ʊলখেক ব�ৱহাৰ কৰা পĆিত আƩ 

িসĆাĜসমূহ গেৱষণাৰ িবষয়েটাৰ বােব Ĵাসংিগক। উৎসেটাৰ িকছুমান সীমাবĆতা থািকেলও 

সািহত� সমী¢াৰ বােব ই সহায়ক। 

৫. ²ĠপØীৰ গঠনঃ 

এখন সুসংগিঠত ²ĠপØীত সাধাৰণেত তলৰ তথ�সমূহ থােক— 

৫.১ Ʊলখকৰ নাম 

সাধাৰণেত Ʊলখকৰ উপািধ/Ʊশষ নাম আƩ তাৰ িপছত নাম বা আদ�া¢ৰ িদয়া হয়। 

৫.২ Ĵকাশনৰ নাম 

²Ġ, Ĵবĥ, অধ�ায় বা গেৱষণা-পøৰ সিঠক নাম। 

৫.৩ Ĵকাশকৰ তথ� 

Ĵকাশকৰ নাম আƩ Ĵেয়াজন অনুসিৰ Ĵকাশৰ Ɛান। 

৫.৪ Ĵকাশৰ বছৰ 

²Ġ বা Ĵবĥ Ĵকাশৰ বছৰ। 



৫.৫ জােনƳলৰ তথ� 

জােনƳল Ĵবĥৰ Ʊ¢øত— 

জােনƳলৰ নাম 

Volume 

Issue 

Page numbers 

৫.৬ DOI/URL 

অনলাইন উৎসৰ Ʊ¢øত Ĵেয়াজন অনুসিৰ DOI বা URL উেŬখ কৰা হয়। 

৬. ²ĠপØী সংগঠনৰ পĆিতঃ 

²ĠপØী িবিভĨ ধৰেণ সংগিঠত কিৰব পািৰ। 

ক) বণƳানু�িমক পĆিত 

Ʊলখকৰ নামৰ Alphabetical Order অনুসিৰ উৎসসমূহ সেজাৱা হয়। ই বƝল ব�ৱƞত পĆিত। 
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খ) িবষয়িভিóক পĆিত 

বৃহৎ গেৱষণাত উৎসসমূহ িবিভĨ উপ-িবষয় অনুসিৰ ভাগ কিৰব পািৰ। 

উদাহৰণ— 

ভাষা 

সািহত� 

ইিতহাস 

সমাজ-সংƅৃিত 

Ʊলাকসংƅৃিত 

গ) কালানু�িমক পĆিত 

Ĵকাশৰ বছৰ অনুসিৰ পুৰিণৰ পৰা নতুনৈল বা নতুনৰ পৰা পুৰিণৈল উৎসসমূহ সেজাৱা হয়। 

ঘ) Ĵাথিমক আƩ িďতীয়ক উৎস অনুসিৰ 



গেৱষণাৰ Ĵকৃিত অনুসিৰ— 

Primary Sources 

Secondary Sources 

এইদেৰ পৃথক কিৰব পািৰ। 

৭. ²ĠপØী Ĵƍত কৰাৰ ধাপঃ 

Ĵথম ধাপ — গেৱষণাৰ িবষয় িনধƳাৰণ 

গেৱষণাৰ িবষয় আƩ গেৱষণা-Ĵű ƒŻ কিৰব লােগ। 

িďতীয় ধাপ — উৎস িবচৰা 

²Ġাগাৰ, জােনƳল, গেৱষণা Database, িবųিবদ�ালয়ৰ Ĵকাশন, চৰকাৰী Ĵিতেবদন আিদ ব�ৱহাৰ 

কিৰব পািৰ। 

তৃতীয় ধাপ — উৎসৰ মান পৰী¢া 

Ʊলখক, Ĵকাশক, Ĵকাশৰ বছৰ, Ĵমাণ, Peer Review আƩ িবষয়েটাৰ Ʋসেত Ĵাসংিগকতা 

পৰী¢া কিৰব লােগ। 

চতুথƳ ধাপ — সŐূণƳ তথ� সংৰ¢ণ 

উৎসেটা Ʊপাৱাৰ লেগ লেগ তাৰ পূণƳ bibliographic details িলিখ ৰখা উিচত। এই অভ�ােস 

িপছত তথ� ƱহƩৱা বা ভুল citation Ʊহাৱাৰ সŕাৱনা কমায়। 

পÕম ধাপ — Citation Style িনধƳাৰণ 

গেৱষণা ĴিতŽান বা িবভােগ িনধƳাৰণ কৰা style অনুসৰণ কিৰব লােগ। 

ষŽ ধাপ — তথ�সমূহ সেজাৱা 

বণƳানু�িমক, িবষয়িভিóক বা িনধƳািৰত পĆিত অনুসিৰ সজাব লােগ। 

সĮম ধাপ — Ʊশষ পৰী¢া 

Ĵিতেটা citation, নাম, বছৰ, িশেৰানাম, পৃŽা, DOI/URL আিদ পুনৰ পৰী¢া কিৰব লােগ। 

৮. Citation Style আƩ ²ĠপØীঃ 

গেৱষণাৰ Ʊ¢ø অনুসিৰ িবিভĨ referencing style ব�ৱহাৰ কৰা হয়। Ʊযেন— 

APA 



MLA 

Chicago 

Harvard 

IEEE 

ªƩüপূণƳ কথােটা হ'ল—এটা গেৱষণাত িনবƳািচত style-Ʊটা এেকৰােহ আƩ সামØস�পূণƳভােৱ 

ব�ৱহাৰ কিৰব লােগ। 

৯. Annotated Bibliography ৰ িবেশষ ªƩüঃ 

Annotated Bibliography সাধাৰণ ²ĠপØীতৈক অিধক িবেŸষণমূলক। Ĵিতেটা উৎসৰ তলত 

সংি¢Į ব�াখ�া িদয়া হয়। ইয়াত সাধাৰণেত— 

উৎসেটাৰ িবষয়বƍ 

Ʊলখকৰ মূল যুি� 

গেৱষণাৰ পĆিত 

মুখ� ফলাফল 

উৎসেটাৰ িবųাসেযাগ�তা 

শি� আƩ সীমাবĆতা 

িনজৰ গেৱষণাৰ Ʋসেত সŐকƳ 

উৎসেটাৰ উপেযািগতা 

আেলাচনা কিৰব পািৰ। � 
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১০. ²ĠপØী আƩ সািহত� সমী¢াৰ পাথƳক�ঃ 

²ĠপØী 

সািহত� সমী¢া 

উৎসসমূহৰ তািলকা 

উৎসসমূহৰ িবেŸষণ আƩ সংেŸষণ 

সাধাৰণেত Ĵিতেটা উৎস পৃথকভােৱ উেŬখ 



িবিভĨ গেৱষণাৰ মাজত সŐকƳ Ɛাপন 

মূলতঃ bibliographic তথ� Ĵদান 

গেৱষণাৰ ধাৰা, মতেভদ আƩ gap িবেŸষণ 

িনেজ পূণƳ আেলাচনা নকিৰবও পােৰ 

সমােলাচনামূলক আেলাচনা থােক 

Annotated bibliography-ও Literature Review-ৰ Ʋসেত এেক নহয়; annotated 

bibliography-ত সাধাৰণেত Ĵিতেটা উৎস পৃথেক সংি¢Į আƩ মূল�ায়ন কৰা হয়, আনহােত 

literature review-এ িবিভĨ উৎসৰ মাজত সংেযাগ Ɛাপন কিৰ সামি²ক আেলাচনা কেৰ। � 
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১১. ²ĠপØী Ĵƍত কেৰাঁেত পালন কিৰবলগীয়া নীিত 

১. ŭĆতাঃ Ʊলখকৰ নাম, ²Ġৰ নাম, বছৰ আƩ Ĵকাশকৰ তথ� ভুল Ʊনােহাৱাৈক িলিখব লােগ। 

২. সামØস�ঃ এেক ধৰণৰ citation format সকেলা উৎসত ব�ৱহাৰ কিৰব লােগ। 

৩. সŐূণƳতাঃ Ĵেয়াজনীয় bibliographic তথ� বাদ িদব নালােগ। 

৪. Ĵাসংিগকতাঃ গেৱষণাৰ Ʋসেত সŐকƳহীন উৎস Ʊকৱল তািলকা দীঘল কিৰবৈল সংেযাজন কৰা  

   উিচত নহয়। 

৫. িবųাসেযাগ�তাঃ িবųাসেযাগ� আƩ িবদ�ায়তিনকভােৱ উপযু� উৎসক অ²ািধকাৰ িদব লােগ। 

৬. ƗÅতাঃ পাঠেক যােত মূল উৎসেটা সহেজ িচনা� আƩ িবচািৰ পাব পােৰ, Ʊসইদেৰ তথ� িদব  

     লােগ। 

৭. িবদ�ায়তিনক সততাঃ আনৰ িচĜা আƩ তথ�ৰ যথাযথ Ɨীকৃিত িদব লােগ। 

১২. িডিজেটল যুগত ²ĠপØীঃ 

বতƳমান সময়ত গেৱষকসকেল Reference Management Software ব�ৱহাৰ কিৰ 

বৃহৎ সংখ�ক উৎস সংগিঠত কেৰ। Zotero, Mendeley আƩ EndNote আিদ সঁজুিলেয় 

citation আƩ bibliography সংগিঠত কৰাত সহায় কিৰব পােৰ। � 
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িকĝ software-ৰ ওপৰত সŐূণƳ িনভƳৰ নকিৰ উৎপĨ Ʊহাৱা citation-সমূহ গেৱষেক িনেজ 

পৰী¢া কৰােটা Ĵেয়াজনীয়। 

১৩. গেৱষণাৰ মানৰ Ʋসেত ²ĠপØীৰ সŐকƳঃ 

এখন ভাল গেৱষণাৰ ²ĠপØীত সাধাৰণেত— 

Ʋবিচø� + Ĵাসংিগকতা + িবųাসেযাগ�তা + সাőিতকতা + ŭĆতা + সামØস� 

এই ƲবিশŻ�সমূহ Ʊদখা যায়। 

অথƳাৎ Ʊকৱল বƝ ²Ġৰ নাম উেŬখ কিৰেলই ²ĠপØী এখন উĨত নহয়। উপযু� আƩ মানসŐĨ 

উৎসৰ সিঠক িনবƳাচন অিধক ªƩüপূণƳ। 

 

উপসংহাৰঃ 

গেৱষণাৰ ²ĠপØী Ʋহেছ গেৱষণাৰ Ñানিভিó আƩ িবদ�ায়তিনক Ʊযাগােযাগৰ এক 

ªƩüপূণƳ অংশ। ই গেৱষেক Ʊকানেবাৰ উৎস অধ�য়ন কিৰেছ, Ʊকানেবাৰ তথ�ৰ ওপৰত গেৱষণা 

িনমƳাণ কিৰেছ আƩ পাঠেক Ʊসই উৎসসমূহ ক'ত িবচািৰ পাব পােৰ—Ʊসই কথা ƒŻ কেৰ। 

সিঠকভােৱ Ĵƍত কৰা ²ĠপØীেয় গেৱষণাৰ িবųাসেযাগ�তা, ƗÅতা, পৰী¢ণেযাগ�তা আƩ 

িবদ�ায়তিনক সততা বৃিĆ কেৰ। Ʊসেয়েহ ²ĠপØী গেৱষণা-Ĵবĥৰ Ʊশষত সংেযাজন কৰা এটা 

আনুŽািনক তািলকা মাø নহয়; ই সম² গেৱষণা-Ĵি�য়াৰ Ñানগত Ʊভিটৰ এক ªƩüপূণƳ দিলল। 
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