
গেৱষণাৰ তথ�সূø: Ĵেয়াজনীয়তা, িবųাসেযাগ�তা আƩ ƗÅতাৰ নীিত-পĆিতঃ 

 

গেৱষণাৰ Ʊ¢øত তথ�সূø (Sources/References) Ʋহেছ গেৱষণাৰ অন�তম Ʊমৗিলক 

Ʊভিট। Ʊকােনা গেৱষেক িনজৰ ব�ব�, যুি�, তথ�, তô, পিৰসংখ�া বা িসĆাĜৰ সমথƳনত 

িযেবাৰ ²Ġ, গেৱষণা-পø, জােনƳল, চৰকাৰী নিথ, Ĵিতেবদন, সা¢াৎকাৰ, Ʊ¢øসমী¢া, 

Ʊৱবছাইট আিদ ব�ৱহাৰ কেৰ, Ʊসইেবােৰই গেৱষণাৰ তথ�সূø। সিঠক তথ�সূø ব�ৱহােৰ 

গেৱষণাক িবųাসেযাগ�, ƗÅ, পৰী¢ণেযাগ� আƩ িবদ�ায়তিনকভােৱ ²হণেযাগ� কিৰ Ʊতােল। 

 ১. তথ�সূøৰ ধাৰণাঃ 

গেৱষণাৰ Ʊকােনা িবষয়ৰ িবষেয় তথ� সং²হ কেৰাঁেত গেৱষেক িবিভĨ উৎসৰ সহায় 

লয়। এই উৎসসমূহক সাধাৰণেত তলত িদয়া ধৰেণ ভাগ কিৰব পািৰ— 

 ক *) Ĵাথিমক তথ�সূø (Primary Sources): 

গেৱষেক িনেজ Ʊপানপটীয়াৈক সং²হ কৰা বা মূল ƪপত উপলł তথ�। 

উদাহৰণ— 

ক. সা¢াৎকাৰ 

খ. Ĵűাৱলী 

গ. Ʊ¢øসমী¢া 

ঘ. পযƳেব¢ণ 

ঙ. মূল পাëুিলিপ 

চ. িচিঠ-পø 

ছ. চৰকাৰী মূল নিথ 

জ. ঐিতহািসক 

দিলল 

ঝ. পৰী¢াৰ ফলাফল 

ঞ. Ʊমৗিখক ইিতহাস 

 খ) িďতীয়ক তথ�সূø (Secondary Sources)- 

আন গেৱষক বা Ʊলখেক ইিতমেধ� সং²হ আƩ িবেŸষণ কৰা তথ�ৰ ওপৰত িভিó 

কিৰ Ĵকাশ কৰা উৎস। 



উদাহৰণ— 

গেৱষণা ²Ġ 

জােনƳল Ĵবĥ 

সমােলাচনামূলক ²Ġ 

গেৱষণা Ĵিতেবদন 

িথিছছ আƩ িডছােটƳচন 

সমী¢ামূলক ²Ġ 

 

 গ) তৃতীয়ক তথ�সূø (Tertiary Sources)- 

িবিভĨ উৎসৰ তথ� সংি¢Į বা সংগিঠত কিৰ িদয়া উৎস। 

উদাহৰণ— 

ক. িবųেকাষ 

খ. অিভধান 

গ. Bibliography 

ঘ. Index 

ঙ. Directory 

চ. তথ�িভিóক  Database 

 

 ২. গেৱষণাত তথ�সূøৰ Ĵেয়াজনীয়তাঃ 

২.১ গেৱষণাৰ িভিó িনমƳাণঃ তথ�সূøই গেৱষণাৰ িবষয়েটাৰ পূবƳৰ Ñান আƩ গেৱষণাৰ 

পিৰসৰ বুিজবৈল সহায় কেৰ। 

  ২.২ সািহত� সমী¢া (Literature Review)- পূবƳেত িবষয়েটাত িক িক গেৱষণা Ʋহেছ, 

িক িসĆাĜ Ʊপাৱা Ʋগেছ আƩ Ʊকানেবাৰ Ʊ¢ø এিতয়াও অপূণƳ—এইেবাৰ জািনবৈল তথ�সূø 

অিত Ĵেয়াজনীয়। 

২.৩ দাবীৰ সমথƳনঃ গেৱষেক কৰা* Ʊকােনা ªƩüপূণƳ দাবী বা ব�ব�ৰ পে¢ 

িনভƳৰেযাগ� উৎস উেŬখ কিৰেল ব�ব�েটা অিধক শি�শালী হয়। 



২.৪ Plagiarism Ʊৰাধঃ- আন Ʊলখকৰ িচĜা, তথ� বা ব�ব� ব�ৱহাৰ কিৰেল উৎস 

উেŬখ কৰােটা Ʋনিতক দািয়ü। ইয়াৰ ďাৰা plagiarism বা তথ�-ƱচৗযƳ Ʊৰাধ কিৰব পািৰ। 

২.৫ গেৱষণা পৰী¢ণেযাগ� কৰাঃ পাঠেক গেৱষেক ব�ৱহাৰ কৰা উৎসসমূহ িবচািৰ চাই 

তথ�ৰ সত�তা পৰী¢া কিৰব পােৰ। 

২.৬ নতুন গেৱষণাৰ পথ মুকিল কৰাঃ ভাল তথ�সূøই পৰৱতƳী গেৱষকক নতুন Ĵű, 

নতুন দৃিŻভংগী আƩ নতুন গেৱষণাৰ Ʊ¢ø িচনা� কৰাত সহায় কেৰ। 

২.৭ গেৱষকৰ িবųাসেযাগ�তা বৃিĆঃ সিঠক আƩ মানসŐĨ তথ�সূø ব�ৱহােৰ 

গেৱষকৰ িবদ�ায়তিনক সততা আƩ দ¢তা Ĵকাশ কেৰ। 

 

 ৩. তথ�সূøৰ িবųাসেযাগ�তাঃ  

গেৱষণাৰ তথ�সূø িবųাসেযাগ� Ʊন নহয় িনণƳয় কৰাৰ সময়ত Ʊকইবাটাও িদশ িবেবচনা 

কিৰব লােগ। 

৩.১ Ʊলখকৰ Ʊযাগ�তাঃ Ʊলখকজন সংিŸŻ িবষয়ৰ িবেশষÑ Ʊন নহয় পৰী¢া কিৰব 

লােগ। 

৩.২ Ĵকাশকৰ মানঃ িবųিবদ�ালয়, Ɨীকৃত গেৱষণা ĴিতŽান, চৰকাৰী সংƐা আƩ 

ĴিতিŽত Ĵকাশকৰ Ĵকাশন সাধাৰণেত অিধক িনভƳৰেযাগ�। 

৩.৩ Peer Review- গেৱষণা-পøেটা িবেশষÑসকেল পযƳােলাচনা কিৰেছ Ʊন নাই 

ল¢� কিৰব লােগ। Peer-reviewed journal ৰ Ĵবĥ সাধাৰণেত অিধক িবদ�ায়তিনক মূল� 

বহন কেৰ। 

৩.৪ তথ�ৰ Ĵমাণঃ উৎসেটাত দাবীসমূহৰ সমথƳনত যেথŻ Ĵমাণ, তথ� আƩ তথ�সূø 

িদয়া Ʋহেছ Ʊন নাই পৰী¢া কিৰব লােগ। 

৩.৫ Ĵকাশৰ তািৰখঃ িবষয়েটা যিদ সাőিতক হয়, ƱতেĜ তথ�সূøৰ Ĵকাশৰ তািৰখ 

ªƩüপূণƳ। অৱেশ� ঐিতহািসক বা Ʊমৗিলক তôৰ Ʊ¢øত পুৰিণ উৎসও মূল�ৱান হ'ব পােৰ। 

৩.৬ উেăশ� আƩ প¢পাতঃ উৎসেটাৰ উেăশ� তথ� Ĵদান, বািণিজ�ক Ĵচাৰ, মতামত 

Ĵকাশ Ʊন Ʊকােনা িবেশষ ƗাথƳ ৰ¢া—Ʊসই কথা িবেবচনা কিৰব লােগ। 

৩.৭ একািধক উৎসৰ Ʋসেত তুলনাঃ এটা উৎসৰ তথ�ক অĥভােৱ ²হণ নকিৰ অন� 

িবųাসেযাগ� উৎসৰ Ʋসেত তুলনা কৰােটা উিচত। 



৪. তথ�সূøৰ ƗÅতাৰ নীিতঃ  

গেৱষণাৰ ƗÅতা মােন Ʋহেছ—গেৱষেক তথ� ক'ৰ পৰা লাভ কিৰেল, Ʊকেনৈক সং²হ 

কিৰেল, Ʊকেনৈক িবেŸষণ কিৰেল আƩ Ʊকানেবাৰ িসĆাĜত উপনীত হ'ল, Ʊসই িবষেয় ƒŻ 

তথ� Ĵদান কৰা। 

 ৪.১ সŐূণƳ তথ�সূø উেŬখঃ তথ�সূøৰ নাম, Ʊলখক, ²Ġ/Ĵবĥৰ নাম, Ĵকাশক, 

Ĵকাশৰ বছৰ, পৃŽা আিদ Ĵেয়াজন অনুসিৰ উেŬখ কিৰব লােগ। 

৪.২ উĆৃিতৰ সিঠক ব�ৱহাৰঃ আনৰ ব�ব� ƝবƝ ব�ৱহাৰ কিৰেল quotation marks 

আƩ সিঠক citation িদব লােগ। 

৪.৩ Paraphrasing কিৰেলও উৎস িদব লােগঃ আনৰ িচĜা িনজৰ ভাষাত Ĵকাশ 

কিৰেলও মূল উৎসৰ citation িদব লািগব। 

৪.৪ Reference List আƩ Citation ৰ সামØস�ঃ মূল িলখিনত িযেবাৰ উৎস উĆৃত 

কৰা Ʋহেছ, Ʊসইেবাৰ Reference List-ত থািকব লােগ। এেকদেৰ Reference List-ত থকা 

উৎস অযথা সংেযাজন কৰা উিচত নহয়। 

৪.৫ তথ� লুকুৱাই নৰখাঃ গেৱষণাৰ ফলাফল িনজৰ অনুমানৰ িবপৰীত হ'Ʊলও তাক 

লুকুৱাব নালােগ। 

৪.৬ পĆিত ƒŻ কৰাঃ তথ� Ʊকেনৈক সং²হ কৰা হ'ল, নমুনা Ʊকেনৈক িনবƳাচন কৰা 

হ'ল আƩ িবেŸষণ Ʊকেনৈক কৰা হ'ল—এইেবাৰ ƒŻভােৱ উেŬখ কিৰব লােগ। 

 ৫. Citation Style বা তথ�সূø উেŬখৰ পĆিতঃ 

গেৱষণাত িবিভĨ Ɨীকৃত citation style ব�ৱহাৰ কৰা হয়— 

 APA Style — সামািজক িবÑানত বƝল ব�ৱƞত 

 MLA Style — ভাষা, সািহত� আƩ মানিৱক িবদ�াত বƝল ব�ৱƞত 

 Chicago Style — ইিতহাস আƩ িবিভĨ মানিৱক িবষয়ত ব�ৱƞত 

 Harvard Style — িবিভĨ িবদ�ায়তিনক Ʊ¢øত ব�ৱƞত 

 IEEE Style — Ĵযুি� আƩ অিভযািĞক িবষয়ত ব�ৱƞত 

এটা গেৱষণাৰ িভতৰত সাধাৰণেত এেক citation style এেকৰােহ আƩ সামØস�পূণƳভােৱ 

ব�ৱহাৰ কিৰব লােগ। 

 



৬. অনলাইন তথ�সূøৰ Ʊ¢øত সাৱধানতাঃ 

বতƳমান সময়ত Internet গেৱষণাৰ এক ªƩüপূণƳ উৎস। িকĝ সকেলা Ʊৱবছাইট 

সমান িবųাসেযাগ� নহয়। 

অনলাইন উৎস ব�ৱহাৰৰ আগেত পৰী¢া কিৰব লােগ 

Ʊৱবছাইটেটা Ʊকােন পিৰচালনা কেৰ? 

Ʊলখক বা সংƐাৰ পিৰচয় ƒŻ Ʊন? 

Ĵকাশৰ তািৰখ আেছ Ʊন? 

তথ�ৰ মূল উৎস উেŬখ কৰা Ʋহেছ Ʊন? 

তথ�েটা আন িবųাসেযাগ� উৎসত Ʊপাৱা যায় Ʊন? 

Ʊৱবছাইটেটাৰ উেăশ� িক? 

URL আƩ সংƐােটাৰ পিৰচয় িবųাসেযাগ� Ʊন? 

Wikipedia বা আন encyclopedic website Ĵাথিমকভােৱ তথ� বুিজবৈল সহায়ক হ'ব 

পােৰ; িকĝ গেৱষণাৰ মূল Ĵমাণ িহচােপ ব�ৱহাৰ কৰাৰ আগেত তাত উেŬখ কৰা মূল উৎসৈল 

Ʊযাৱােটা অিধক উপযু�। 

 


